
КОРОНАВИРУСУ НЕТ!

КАК ПРЕДОТВРАТИТЬ КОРОНАВИРУСНУЮ ИНФЕКЦИЮ?

Профилактическое применение лекарственных  
противовирусных препаратов без назначения врача  
КАТЕГОРИЧЕСКИ ПРОТИВОПОКАЗАНО, НЕЭФФЕКТИВНО  
и может стать причиной иммунодефицита!
МЕДИКАМЕНТОЗНАЯ ПРОФИЛАКТИКА  
И ЛЕЧЕНИЕ БЕЗ НАЗНАЧЕНИЯ ВРАЧА НЕДОПУСТИМЫ!   

БЛОКИРУЙТЕ ПУТИ ПЕРЕДАЧИ ИНФЕКЦИИ
99 Соблюдайте правила личной гигиены!
99 Соблюдайте этикет (расстояние между 

собеседниками должно быть не менее 1 м)! 
99 Тщательно мойте руки с мылом, предпочтение 

следует отдавать жидкому мылу!
99 Используйте одноразовые гигиенические салфетки! 
99 Не прикасайтесь к лицу необработанными руками!
99 Используйте одноразовые лицевые маски, меняйте 

маску каждые 2 часа!
99 Избегайте посещения общественных мест с 

большим скоплением людей!

ЕСЛИ ВЫ ОТНОСИТЕСЬ К ГРУППЕ РИСКА

Орошайте слизистую оболочку носа 
0,9% раствором хлорида натрия.    

ЕСЛИ ВЫ ПОДОЗРЕВАЕТЕ КОРОНАВИРУСНУЮ ИНФЕКЦИЮ
99 Оденьте на заболевшего лицевую маску.
99 Изолируйте заболевшего в отдельном 

помещении.
99 Немедленно вызовите врача!


