Планы самостоятельной подготовки студентов
 к практическим занятиям

План самостоятельной подготовки студентов к практическому занятию по теме

«Устройство микроскопа и работа с ним»

Вопросы для самоподготовки.

1) Рассмотрите историю развития микроскопической техники.

2) Рассмотрите принципы работы оптического микроскопа.

3) Какие функциональные явления имеют место в объективе и окуляре?

4) Рассмотрите ход лучей в микроскопе.

5) Что такое разрушающая способность микроскопа?

6) Познакомится с другими типами микроскопов: люминесцентным, сканирующим, электронным.

Литература
Основная
1. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I

2. Биология под ред. Ярыгина В. Н. М., «Медицина»,  1984.

Дополнительная
1. Слюсарев А. А., Жукова С. В. Биология. Киев, Высшая школа,  1987.
2. Жегунов Г.Ф. Медицинская Биология. Биология клетки и генетика. Часть 1. СПб, СОТИС, 2005, 400 с.
3. Заварзин А.А, Харазова М.Н., Молитвин М.Н. Биология клетки. Общая Цитология. СПб, издательство СПб. Университета, 1992.

4. Жизнь клетки. Руководство по цитологии. СПб, Янус, 2003.

5. Албертс Б., Брей Д.,Льюис Дж. и др. Молекулярная биология клетки. 2-е издание, в 3-х томах, Москва, “Мир”,1994

6. Сингер М., Берг П. Гены и геномы. В 2-х томах, Москва, “Мир”, 1998

План самостоятельной подготовки студентов к практическому занятию по теме

 «Особенности строения про- и эукариотических клеток»

Вопросы для самоподготовки.

1) Рассмотрите теории происхождения жизни на Земле.

2) Какие существуют теории происхождения жизни.

3) Как возникли отдельные органоиды клетки?

4) Какие структурные компоненты присутствуют в эукариотической клетки?

5) Чем прокариотическая клетка отличается от эукариотической?

6) Рассмотрите особенности растительной клетки по сравнению с клеткой животной

Литература
Основная
3. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I

4. Биология под ред. Ярыгина В. Н. М., «Медицина»,  1984.

Дополнительная
7. Слюсарев А. А., Жукова С. В. Биология. Киев, Высшая школа,  1987.
8. Жегунов Г.Ф. Медицинская Биология. Биология клетки и генетика. Часть 1. СПб, СОТИС, 2005, 400 с.
9. Заварзин А.А, Харазова М.Н., Молитвин М.Н. Биология клетки. Общая Цитология. СПб, издательство СПб. Университета, 1992.

10. Жизнь клетки. Руководство по цитологии. СПб, Янус, 2003.

11. Албертс Б., Брей Д.,Льюис Дж. и др. Молекулярная биология клетки. 2-е издание, в 3-х томах, Москва, “Мир”,1994

12. Сингер М., Берг П. Гены и геномы. В 2-х томах, Москва, “Мир”, 1998

План самостоятельной подготовки студентов 
к практическому занятию по теме 
 «Поверхностный аппарат клетки. Роль мембраны в транспорте веществ»

I. Изучить теоретический материал по данной теме, используя следующий план: 

1. Строение и свойства биологических мембран.

2. Организация поверхностного аппарата эукариотической клетки.

3. Функции поверхностного аппарата.

4. Пассивный и активный транспорт веществ через мембрану.

5. Механизмы пассивного транспорта.

6. Механизмы активного транспорта.

7. Осмос. Осмотические явления в растительных и животных клетках.

II. При подготовке теоретического материала рекомендуем:

· использовать лекционные материалы по данной теме;

· обратить внимание на схемы и рисунки, приведенные в учебнике;

· составить обобщенную схему механизмов транспорта веществ через плазмалемму

· ответить на вопросы для самоконтроля.

III. Вопросы для самоконтроля:

1. Назовите основные структурные компоненты биологических мембран

2. Изобразите схему строения биологической мембраны

3. Перечислите свойства биологических мембран

4. Назовите особенности плазмалеммы

5. Перечислите функции плазмалеммы

6. Охарактеризуйте пассивный транспорт веществ через мембрану. Приведите примеры

7. Охарактеризуйте активный транспорт веществ через мембрану. Приведите примеры

8. Что такое осмос?

Основная литература:

1. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I, стр.39-41.

Дополнительная литература:

1. Биология под редакцией Ярыгина В.Н. М., «Медицина», 1984.

2. Слюсарев А.А., Жукова С.В. Биология. Киев,  «Высшая школа», 1987.

3. Жизнь клетки. Руководство по цитологии. СПб., изд. «Янус»,2003.

План самостоятельной подготовки студентов 
к практическому занятию по теме 
 «Рецепторная функция. Химическая сигнализация: синаптическая, эндокринная и паракринная. Цитоскелет»

I. Изучить теоретический материал по данной теме, используя следующий план: 

1. Межклеточная химическая сигнализация и ее способы.

2. Рецепторная функция белков. Поверхностные и внутриклеточные рецепторы.

3. Химическая природа сигнальных молекул. Механизмы действия гидрофильных и гидрофобных сигнальных молекул.

4. Классификация рецепторов плазмалеммы и механизмы их работы.

5. Роль вторичных посредников в развитии клеточного ответа на химические сигналы.

6. Постоянные клеточные контакты.

7. Цитоскелет: организация и функции.

II. При подготовке теоретического материала рекомендуем:

· использовать лекционные материалы по данной теме;

· обратить внимание на схемы и рисунки, приведенные в учебнике;

· составить обобщенную схему проникновения различных соединений через плазмалемму

· ответить на вопросы для самоконтроля.

III. Вопросы для самоконтроля:

· Назовите виды рецепторов плазмалеммы

· Опишите работу аденилатциклазной системы
· Приведите примеры постоянных межклеточных контактов

· Изобразите схему строения синапса

· Назовите основные элементы цитоскелета

· Перечислите функции микрофиламентов

· Перечислите функции микротрубочек

.

Основная литература:

1. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I, стр. 254-276.

Дополнительная литература:

1. Биология под редакцией Ярыгина В.Н. М., «Медицина», 1984.

2. Слюсарев А.А., Жукова С.В. Биология. Киев,  «Высшая школа», 1987.

3. Жизнь клетки. Руководство по цитологии. СПб., изд. «Янус», 2003.

План самостоятельной подготовки студентов 
к практическому занятию по теме 
«Метаболический аппарат клетки»

I. Изучить теоретический материал по данной теме, используя следующий план: 

1. Понятие об органоидах, их классификация.

2. Строение и функции различных органоидов, их взаимодействие в процессе жизнедеятельности клетки.

II. При подготовке теоретического материала рекомендуем:

· использовать лекционные материалы по данной теме;

· обратить внимание на схемы и рисунки, приведенные в учебнике;

· ответить на вопросы для самоконтроля.

III. Вопросы для самоконтроля:

· Опишите строение рибосом

· Назовите мембранные органоиды клетки

· Назовите типы эндоплазматического ретикулума, перечислите их функции

· Назовите функции аппарата Гольджи

· Перечислите функции лизосом

· Нарисуйте схему строения митохондрии

· Назовите этапы энергетического обмена

Основная литература:

1. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I, стр.39-53.

Дополнительная литература:

1. Биология под редакцией Ярыгина В.Н. М., «Медицина», 1984.

2. Слюсарев А.А., Жукова С.В. Биология. Киев,  «Высшая школа», 1987.

3. Жизнь клетки. Руководство по цитологии. СПб., изд. «Янус», 2003.

План самостоятельной подготовки студентов 
к итоговому занятию по теме 
 «Цитология»

I. Повторить материал по цитологии.

II. Ответить на вопросы для самоконтроля.

Основная литература:

1. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I, стр.38-53.

Дополнительная литература:

1. Биология под редакцией Ярыгина В.Н. М., «Медицина», 1984.

2. Слюсарев А.А., Жукова С.В. Биология. Киев,  «Высшая школа», 1987.

3. Жизнь клетки. Руководство по цитологии. СПб., изд. «Янус», 2003.

План самостоятельной подготовки студентов к практическому занятию по теме:

Ядерный аппарат клетки. Организация и химический состав хроматина

I. Изучить теоретический материал по данной теме, используя следующий план: 

1. Строение и функции ядерного аппарата. 

2. Строение и функции поверхностного аппарата ядра, поровые комплексы.

3. Химическая и структурная организация хроматина, эу- и гетерохроматин.  

4. Уровни структурной организации хроматина, роль нуклеосом в компактизации хроматина. 

5. Организация  политенных хромосом. 

6. Организация ядерного матрикса, кариоплазмы. 

7. Строение ядрышка , образование субъединиц рибосом, амплификация ядрышек.

II. При подготовке теоретического материала рекомендуем:

· использовать лекционные материалы по данной теме;

· обратить внимание на схемы и рисунки, приведенные в учебнике;

· выполнить задание из приложения № 11    на стр.129  руководства по цитологии “Жизнь клетки”

· ответить на вопросы для самоконтроля.

III. Вопросы для самоконтроля

· В чем особенности  организации генетического материала эукариот?

· Как объясняют возникновение  ядерного аппарата в процессе эволюции?

· Что включает ядерный аппарат клетки?

· Расскажите о химической организации хроматина?

· Назовите основные функции ядерного аппарата?

· Назовите функции ядрышка?
· Что включает поверхностный аппарат ядра?

· Есть ли различия в хромосомном наборе в клетках одного организма?

· Что происходит с хроматином, ядерной оболочкой, ядрышком при клеточном делении?

· Каким образом восстанавливается поверхностный аппарат ядра в дочерних клетках после деления?

Основная литература:

1. Биология под редакцией Ярыгина В.Н. М., «Медицина», 1984, стр. 19-20, 35-47.

2. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I, стр. 41-42, 118-130, 139-140.

Дополнительная литература:

1. Жизнь клетки. Руководство по цитологии. СПб, Янус, 2003, стр.93-105, 129-130

2. Слюсарев А.А., Жукова С.В. Биология. Киев,  «Высшая школа», 1987, стр. 26-33.

3. Албертс Б., Брей Д.,Льюис Дж. и др.Молекулярная биология клетки. 2-е издание, в 3-х томах, Москва, “Мир”,1994

План самостоятельной подготовки студентов к практическому занятию по теме:
Доказательство генетической роли нуклеиновых кислот. Уникальные свойства нуклеиновых кислот: репликация, репарация.

I. Изучить теоретический материал по данной теме, используя следующий план: 

1. Доказательство генетической роли нуклеиновых кислот (трансформация и трансдукция). 

2. Химический состав и строение нуклеиновых кислот. 

3. Функции нуклеиновых кислот. 

4. Принципы и этапы репликации ДНК.

5. Особенности репликации ДНК у про- и эукариот. 

6. Репарация. Механизмы самокоррекции в ходе репликации, механизмы дорепликативной и пострепликативной репарации.

II. При подготовке теоретического материала рекомендуем:

· использовать лекционные материалы по данной теме;

· обратить внимание на схемы и рисунки, приведенные в учебнике;

· решить задачи представленные в сборнике задач по генетике

· ответить на вопросы для самоконтроля.

III. Вопросы для самоконтроля

· Какие опыты явились экспериментальным доказательством генетической роли нуклеиновых кислот

· Что такое биологические полимеры? В виде каких биологических полимеров представлена генетическая  информация клетки?

· Какие виды нуклеиновых кислот вы знаете?

· Что является мономером нуклеиновой кислоты? Изобразите его структуру, отметьте, из чего он состоит. 

· В чем отличия нуклеотида ДНК и нуклеотида РНК?

· Каким образом нуклеотиды соединены в полинуклеотидной цепи?

· Что такое трансформация у бактерий, трансдукция? В чем биологическое значение этих процессов?

· На каком этапе клеточного цикла происходит редупликация ДНК? В чем биологический смысл этого процесса?

· Как соединены две полинуклеотидные  цепи в молекуле ДНК?

· Какой процент в ДНК приходится на нуклеотиды Т, Г, Ц, если нуклеотиды А составляют 30% от общего числа?

Основная литература:

1. Биология под редакцией Ярыгина В.Н. М., «Медицина», 1984, стр.64-66, 111-116 , 132-134

2. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I, стр. 60-92

Дополнительная литература:

1. Сборник задач по генетике. Издание четвертое, переработанное и дополненное. СПб, Янус, 2007, стр 5-9.

2. Слюсарев А.А., Жукова С.В. Биология. Киев,  «Высшая школа», 1987, стр.35-39, 84-87, 91-93 

3. Албертс Б., Брей Д.,Льюис Дж. и др.Молекулярная биология клетки. 2-е издание, в 3-х томах, Москва, “Мир”,1994

4. Сингер М., Берг П. Гены и геномы. В 2-х томах, Москва, “Мир”, 1998

План самостоятельной подготовки студентов к практическому занятию по теме:
Передача генетической информации в клетке. Биосинтез белка.

I. Изучить теоретический материал по данной теме, используя следующий план 

1. Ген, как элементарная функциональная единица наследственности и изменчивости. 

2. Классификация генов по структуре и функциям.

3. Генетический код и его свойства.

4. Виды РНК и их функции.

5. Механизм реализации генетической информации в процессе биосинтеза белка.

6. Особенности экспрессии генетической информации у про- и эукариот.

7. Генные мутации (по типу замены азотистых оснований, выпадений и вставок нуклеотидов, инверсии нуклеотидной последовательности) , их влияние на аминокислотную последовательность белка. 

II. При подготовке теоретического материала рекомендуем:

· использовать лекционные материалы по данной теме;

· обратить внимание на схемы и рисунки, приведенные в учебнике;

· решить задачи на биосинтез белка представленные в сборнике задач по генетике

· ответить на вопросы для самоконтроля.

III. Вопросы для самоконтроля

· На каком участке ДНК начинается синтез РНК?

· На каком участке ДНК завершается процесс транскрипции?

· Какие этапы биосинтеза белка характерны для эукариот?

· Укажите особенности биосинтеза белка у прокариот?

· Как образуется зрелая мРНК у прокариот и у эукариот?

· Какие ферменты обеспечивают процесс транскрипции у эукариот и прокариот?

· Какое строение имеет рибосома и как она участвует в процессе трансляции?

· Как происходит процессинг пре-мРНК у эукариот?

· Как осуществляется сплайсинг?
· К чему может привести выпадение нуклеотида на участке ДНК, кодирующем пептид?

Основная литература:

1. Биология под редакцией Ярыгина В.Н. М., «Медицина», 1984, стр.93-94, 111-116, 128-132 

2. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I, стр.92-117

Дополнительная литература:

1. Сборник задач по генетике. Издание четвертое, переработанное и дополненное. СПб, Янус, 2007, стр 5-9.

2. Слюсарев А.А., Жукова С.В. Биология. Киев,  «Высшая школа», 1987, стр.39-44 

3. Албертс Б., Брей Д.,Льюис Дж. и др.Молекулярная биология клетки. 2-е издание, в 3-х томах, Москва, “Мир”,1994

4. Сингер М., Берг П. Гены и геномы. В 2-х томах, Москва, “Мир”, 1998

План самостоятельной подготовки студентов к практическому занятию по теме:

Организация генома прокариот. Регуляция экспрессии генов прокариот. Организация генома эукариот. Тонкая структура гена. 
Регуляция экспрессии генов у эукариот.

I. Изучить теоретический материал по данной теме, используя следующий план: 
1. Геном как эволюционно сложившаяся система, особенности эволюции прокариотического и эукариотического геномов.

2. Особенности организации геномов про- и эукариот.

3. Избыточность эукариотического генома.

4. Классификация нуклеотидных последовательностей в геноме эукариот (уникальные, умеренно повторяющиеся,  высокоповторяющиеся).

5. Подвижные генетические элементы.

6. Особенности организации генов про- и эукариот.

7. Регуляция экспрессии генов у прокариот (Lac-орперон, Trp-оперон).

8. Регуляция экспрессии генов у эукариот на разных этапах экспрессии генов.
9. Изменения геномной организации наследственного материала.

II. При подготовке теоретического материала рекомендуем:

· использовать лекционные материалы по данной теме;

· обратить внимание на схемы и рисунки, приведенные в учебнике;

· решить задачи на биосинтез белка представленные в сборнике задач по генетике

· ответить на вопросы для самоконтроля.

III. Вопросы для самоконтроля

· Дайте определение понятиям геном, генотип  и кариотип.

· Расскажите о международной программе “Геном человека”.

· Расскажите о генетическом полиморфизме. Приведите примеры.

· На каких этапах биосинтеза белка происходит регуляция экспрессии генов у прокариот и почему?

· Дайте определение понятию оперон.

· Что такое регуляторные белки и регуляторные нуклеотидные последовательности?

· На каких этапах биосинтеза белка возможна регуляция экспрессии генов у эукариот? 

· Объясните, что такое сплайсинг?  Какое биологическое значение может иметь альтернативный сплайсинг?

· Как степень конденсации хроматина может влиять на процессы экспрессии генов?

· Какие нуклеотидные последовательности ДНК называют энхансерами?

Основная литература:

1. Биология под редакцией Ярыгина В.Н. М., «Медицина», 1984, стр.48-51, 74-81, 111-116, 145-147 

2. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I, стр..143-146,152-163

Дополнительная литература:

1. Слюсарев А.А., Жукова С.В. Биология. Киев,  «Высшая школа», 1987, стр.87-90, 93-97 

2. Баранов В.С., Баранова Е.В. Геном человека и гены “предрасположенности”. Введение в предиктивную медицину. Санкт-Петербург, “Интермедика”, 2000

3. Албертс Б., Брей Д.,Льюис Дж. и др.Молекулярная биология клетки. 2-е издание, в 3-х томах, Москва, “Мир”,1994

4. Сингер М., Берг П. Гены и геномы. В 2-х томах, Москва, “Мир”, 1998

План самостоятельной подготовки студентов к практическому занятию по теме:
Итоговое занятие по темам: ”Организация и свойства ядерного аппарата.
 Хранение и реализация генетической информации”

I. Повторить  теоретический материал по данной теме.

II. При подготовке теоретического материала рекомендуем:

· использовать лекционные материалы по данной теме;

· обратить внимание на схемы и рисунки, приведенные в учебнике;

· ответить на вопросы для самоконтроля.

III. Вопросы для самоконтроля

· Какие особенности биосинтеза белка у эукариот по сравнению с прокариотами связаны с появлением ядра?

· Сравните образование зрелой мРНК у прокариот и эукариот.

· Изобразите в виде схемы этапы образования рибосом. Как происходит процессинг рРНК?

· В каких хромосомах у человека находятся ядрышковые организаторы?

· Чем отличается в структурном и функциональном отношении факультативный гетерохроматин от конститутивного?

· Охарактеризуйте нуклеосомный уровень упаковки. Опишите строение нуклеосом. Что происхордит с нуклеосомами при редупликации ДНК и при транскрипции?

· Как при компактизации хроматина образуется фибрилла диаметром 30нм?

· Как при компактизации хроматина образуется фибрилла диаметром 300нм?

· Как осуществляется двусторонний транспорт веществ через поровые комплексы поверхностного аппарата ядра? Какие белки и как поступают в ядро?

· Какие белки участвуют в образовании репликативной вилки и  процессе редупликации ДНК? Охарактеризуйте их роль в репликации ДНК.

· В чем отличие редупликации ДНК у эукариот и прокариот?

· Чем отличается синтез двух дочерних цепей ДНК в процессе редупликации? Как они называются?

· Какие процессы включает  процессинг пре-мРНК у эукариот?

· Как осуществляется регуляция экспрессии генов у прокарит? Используйте в качестве примера Lac-оперон.

· Как осуществляется регуляция экспрессии генов у эукариот на этапе транскрипции?

· Изобразите в виде схемы и опишите структуру  кодирующего белок эукариотического гена.

· Решите задачи  №1-11, стр.7-9(Сборник задач по генетике). 

· Чем можно объяснить избыточность генома эукариот?

· Как метилирование ДНК у эукариот влияет на экспрессию генов?

· Укажите различия редупликации ДНК у эукариот и прокариот.

Основная литература:

1. Биология под редакцией Ярыгина В.Н. М., «Медицина», 1984, стр. 19-20, 35-51,64-66, 74-81, 93-94, 111-116 , 128-134, 145-147. 

2. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I, стр. 41-42, 60-130, 139-146, 152-163.

Дополнительная литература:

1. Жизнь клетки. Руководство по цитологии. СПб, Янус, 2003, стр.93-105, 129-130, 

2. Сборник задач по генетике. Издание четвертое, переработанное и дополненное. СПб, Янус, 2007, стр 5-9.

3. Слюсарев А.А., Жукова С.В. Биология. Киев,  «Высшая школа», 1987, стр. 26-44 , 84-97.

4. Баранов В.С., Баранова Е.В. Геном человека и гены “предрасположенности”. Введение в предиктивную медицину. Санкт-Петербург, “Интермедика”, 2000

5. Албертс Б., Брей Д.,Льюис Дж. и др.Молекулярная биология клетки. 2-е издание, в 3-х томах, Москва, “Мир”,1994

6. Сингер М., Берг П. Гены и геномы. В 2-х томах, Москва, “Мир”, 1998

План подготовки студентов к занятию по теме
 «Цитологические основы бесполого и полового размножения.
Особенности гаметогенеза у человека»

I. Используя лекции и учебники, изучить теоретический материал. Обратить внимание на следующие вопросы:

1. Клеточный цикл. Характеристика периодов интерфазы.

2. Митоз. 
1) Профаза
2) Метафаза
3) Анафаза
4) Телофаза

3. Биологическое значение митоза.

4. Нарушения митоза.

5. Мейоз.
1) Редукционное деление. Процессы, происходящие в профазе I, их значение.
2) Эквационное деление.

6. Биологическое значение мейоза

7. Сравнение митоза и мейоза.

8. Гаметогенез. Периоды гаметогенеза.

9. Овогенез.

10. Сперматогенез.

11. Особенности гаметогенеза у человека.

II. Ответить на вопросы для самоконтроля.

1. Назовите периоды клеточного цикла. Какие процессы происходят в каждом периоде?

2. Нарисуйте схему митоза для клетки с набором хромосом 3n = 6. Для обозначения хромосом введите знаковые символы. 

3. К каким последствиям приводят нарушения митоза?

4. Сравните митоз и мейоз.

5. Нарисуйте схему мейоза для клетки, имеющей три пары хромосом. 

6. Сравните овогенез и сперматогенез.

7. Какие особенности имеет овогенез у человека?

8. Нарисуйте схему сперматогенеза, если известно, что сперматогоний имеет три пары хромосом.

9. Нарисуйте схему овогенеза, если известно, что овогоний имеет две пары хромосом, и в профазе I произошел кроссинговер в одной (любой из пар).

Основная литература:

1. Лекции

2. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I, стр. 54-59, 205-219.

Дополнительная литература:

1. Биология под редакцией Ярыгина В.Н. М., «Медицина», 1984.

2. Слюсарев А.А., Жукова С.В. Биология. Киев,  «Высшая школа», 1987.

3. Дубинин Н.П. Общая генетика. М., изд. «Наука», 1986.

4. Грин Н., Стаут У, Тейлор Д. Биология в 3 тт. М., «Мир», 1993.

План подготовки студентов к занятию по теме 
«Законы Менделя. Менделирующие признаки человека»

Вопросы для самоподготовки.

1) Рассмотрите, какие вопросы изучает генетика.

2) Какие генетические проблемы пытались решить Г.Мендель и ученые-современники Г.Менделя?

3) Почему именно Г.Менделю удалось открыть основные закономерности наследования признаков

4) Какие закономерности были открыты Г.Менделем?

5) Рассмотрите основные понятия, термины, символы, которые ввел Мендель, отличие моно- , ди- , полигибридного скрещивания.

Литература
Основная
1. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I

2. Биология под ред. Ярыгина В. Н. М., «Медицина»,  1984.

Дополнительная
1. Сборник задач по генетике. Издание второе, переработанное и дополненное. СПб, СПбГПМА, 2000, 68 с.

2. Айала Ф., Кайгер Дж. Современная генетика, М., «Мир», 1988, тт.  1, 2, 3.
3. Бочков Н. П. и др. Медицинская генетика, М., «Медицина», 1984.

4. Слюсарев А. А., Жукова С. В. Биология. Киев, Высшая школа,  1987.
5. Дубинин Н. П. Генетика. Кишинев, 1986.
6. Фогель Ф., Мотульски А. Генетика человека в 3 тт, том 2. М., «Мир», 1990.

7. Дубинин Н. П. Генетика — страницы истории. Кишинев, 1988.

8. Рыбчин В. Н. Основы генетической инженерии. Минск, 1986.
9. Жегунов Г.Ф. Медицинская Биология. Биология клетки и генетика. Часть 1. СПб, СОТИС, 2005, 400 с.
10. Жегунов Г.Ф. Медицинская Биология. Размножение и развитие. Часть 2. СПб, СОТИС, 2005, 212 с.

11. Жизнь клетки. Руководство по цитологии. СПб, Янус, 2003, стр.93-105, 129-130
12. Албертс Б., Брей Д.,Льюис Дж. и др. Молекулярная биология клетки. 2-е издание, в 3-х томах, Москва, “Мир”,1994

13. Сингер М., Берг П. Гены и геномы. В 2-х томах, Москва, “Мир”, 1998

План подготовки студентов к занятию по теме 
 «Действие и взаимодействие генов»

Вопросы для самоподготовки.

1) Дайте определения понятиям гена, аллеля гена.

2) Рассмотрите особенности взаимодействия генов при полном доминировании, неполном доминировании, кодоминировании. 

3) Всегда ли развитие признака происходит под контролем аллелей 1-ого гена?

4) Какие существуют типы неаллельных взаимодействий генов?

5) Дайте определение понятия генотипа как целостной системы, в которой гены находятся во взаимодействии?

Литература
Основная
1. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I

2. Биология под ред. Ярыгина В. Н. М., «Медицина»,  1984.

Дополнительная
1. Сборник задач по генетике. Издание второе, переработанное и дополненное. СПб, СПбГПМА, 2000, 68 с.

2. Айала Ф., Кайгер Дж. Современная генетика, М., «Мир», 1988, тт.  1, 2, 3.
3. Бочков Н. П. и др. Медицинская генетика, М., «Медицина», 1984.

4. Слюсарев А. А., Жукова С. В. Биология. Киев, Высшая школа,  1987.
5. Дубинин Н. П. Генетика. Кишинев, 1986.
6. Фогель Ф., Мотульски А. Генетика человека в 3 тт, том 2. М., «Мир», 1990.

7. Дубинин Н. П. Генетика — страницы истории. Кишинев, 1988.

8. Рыбчин В. Н. Основы генетической инженерии. Минск, 1986.
9. Жегунов Г.Ф. Медицинская Биология. Биология клетки и генетика. Часть 1. СПб, СОТИС, 2005, 400 с.
10. Жегунов Г.Ф. Медицинская Биология. Размножение и развитие. Часть 2. СПб, СОТИС, 2005, 212 с.

11. Жизнь клетки. Руководство по цитологии. СПб, Янус, 2003, стр.93-105, 129-130
12. Албертс Б., Брей Д.,Льюис Дж. и др. Молекулярная биология клетки. 2-е издание, в 3-х томах, Москва, “Мир”,1994

13. Сингер М., Берг П. Гены и геномы. В 2-х томах, Москва, “Мир”, 1998

План подготовки студентов к занятию по теме 
 «Сцепленное наследование. Наследование, сцепленное с полом. Хромосомная теория наследственности»

Вопросы для самоподготовки.

1) Рассмотрите работы Т.Моргана, открытые им закономерности сцепленного наследования?

2) Где локализованы аллельные гены?

3) Что такое группа сцепления?

4) Как располагаются гены в хромосоме?

5) В каком случае признаки наследуются, и почему в некоторых случаях происходит нарушение сцепления?

6) Как наследуется пол согласно хромосомной теории наследственности?

7) Рассмотрите примеры признаков, наследующихся сцеплено с полом.

Тема: «Микроскоп и техника микроскопирования»

Тема: «Про- и эукариотические растительные клетки»

Тема: «Изменчивость»

Литература
Основная
1. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I

2. Биология под ред. Ярыгина В. Н. М., «Медицина»,  1984.

Дополнительная
Литература
Основная
3. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I

4. Биология под ред. Ярыгина В. Н. М., «Медицина»,  1984.

Дополнительная
14. Сборник задач по генетике. Издание второе, переработанное и дополненное. СПб, СПбГПМА, 2000, 68 с.

15. Айала Ф., Кайгер Дж. Современная генетика, М., «Мир», 1988, тт.  1, 2, 3.
16. Бочков Н. П. и др. Медицинская генетика, М., «Медицина», 1984.

17. Слюсарев А. А., Жукова С. В. Биология. Киев, Высшая школа,  1987.
18. Дубинин Н. П. Генетика. Кишинев, 1986.
19. Фогель Ф., Мотульски А. Генетика человека в 3 тт, том 2. М., «Мир», 1990.

20. Дубинин Н. П. Генетика — страницы истории. Кишинев, 1988.

21. Рыбчин В. Н. Основы генетической инженерии. Минск, 1986.
22. Жегунов Г.Ф. Медицинская Биология. Биология клетки и генетика. Часть 1. СПб, СОТИС, 2005, 400 с.
23. Жегунов Г.Ф. Медицинская Биология. Размножение и развитие. Часть 2. СПб, СОТИС, 2005, 212 с.

24. Жизнь клетки. Руководство по цитологии. СПб, Янус, 2003, стр.93-105, 129-130
25. Албертс Б., Брей Д.,Льюис Дж. и др. Молекулярная биология клетки. 2-е издание, в 3-х томах, Москва, “Мир”,1994

26. Сингер М., Берг П. Гены и геномы. В 2-х томах, Москва, “Мир”, 1998

План подготовки студентов к занятию по теме 
 «Изменчивость. Виды изменчивости»

Вопросы для самоподготовки.

1) Что такое изменчивость?

2) Отличие наследственной и ненаследственной изменчивости?

3) Какой вид изменчивости, наследственной или ненаследственной, зависит от среды и в какой степени?

4) Рассмотрите примеры ненаследственной изменчивости.

5) Рассмотрите классификацию наследственной изменчивости.

Литература
Основная
1. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I

2. Биология под ред. Ярыгина В. Н. М., «Медицина»,  1984.

Дополнительная
1. Сборник задач по генетике. Издание второе, переработанное и дополненное. СПб, СПбГПМА, 2000, 68 с.

2. Айала Ф., Кайгер Дж. Современная генетика, М., «Мир», 1988, тт.  1, 2, 3.
3. Бочков Н. П. и др. Медицинская генетика, М., «Медицина», 1984.

4. Слюсарев А. А., Жукова С. В. Биология. Киев, Высшая школа,  1987.
5. Дубинин Н. П. Генетика. Кишинев, 1986.
6. Фогель Ф., Мотульски А. Генетика человека в 3 тт, том 2. М., «Мир», 1990.

7. Дубинин Н. П. Генетика — страницы истории. Кишинев, 1988.

8. Рыбчин В. Н. Основы генетической инженерии. Минск, 1986.
9. Жегунов Г.Ф. Медицинская Биология. Биология клетки и генетика. Часть 1. СПб, СОТИС, 2005, 400 с.
10. Жегунов Г.Ф. Медицинская Биология. Размножение и развитие. Часть 2. СПб, СОТИС, 2005, 212 с.

11. Жизнь клетки. Руководство по цитологии. СПб, Янус, 2003, стр.93-105, 129-130
12. Албертс Б., Брей Д.,Льюис Дж. и др. Молекулярная биология клетки. 2-е издание, в 3-х томах, Москва, “Мир”,1994

13. Сингер М., Берг П. Гены и геномы. В 2-х томах, Москва, “Мир”, 1998

План самостоятельной подготовки студентов к практическому занятию по теме 
 «Методы изучения генетики человека. Генеалогический метод»

I. Изучить теоретический материал по данной теме, используя следующий план: 

1. Особенности человека как объекта генетических исследований.

2. Наследственные болезни человека.

3. Дерматоглифический метод.

4. Биохимический метод.

5. Близнецовый метод.

6. Метод гибридизации соматических клеток.

7. Популяционно-статистический метод.

8. Генеалогический метод.
1) Составление родословных.
2) Анализ родословных.

- признаки аутосомно-доминантного наследования

- признаки аутосомно-рецессивного наследования

- признаки Х-сцепленного доминантного наследования

- признаки Х-сцепленного рецессивного наследования

- признаки У-сцепленного наследования
3) Решение задач.

II. При подготовке теоретического материала рекомендуем:

· использовать лекционные материалы по данной теме;

· обратить внимание на схемы и рисунки, приведенные в учебнике;

· ответить на вопросы для самоконтроля.

III. Вопросы для самоконтроля:

1. В чем состоят особенности человека как объекта генетических исследований?

2. Для чего применяется близнецовый метод? 

3. Назовите генные болезни человека. Каковы их причины?

4. Какие математические формулы использует популяционно-статистический метод изучения генетики человека?

5. Проведите анализ и определите характер наследования признака по родословной, представленной на рисунке.
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6. Решите задачу.

Пробанд и пять его братьев здоровы. Мать и отец со стороны пробанда глухонемые. Два дяди и тетка со стороны отца также глухонемые, со стороны матери 4-е тетки и дядя здоровы и одна тетка и один дядя глухонемые. Бабушка и дедушка по отцу глухонемые. Бабушка по отцу имеет глухонемого брата и двух глухонемых сестер. Дедушка по отцу имеет двух братьев, один из которых здоров, другой - глухонемой, и пять сестер, две из которых глухонемые. Мать и отец бабушки со стороны отца глухонемые. Определите вероятность рождение глухонемых в семье пробанда, если он вступит в брак с нормальной в отношении глухонемоты женщиной, происходящей из благополучной по этому заболеванию семьи.

Основная литература:

1. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I, стр. 254-276.

Дополнительная литература:

1. Биология под редакцией Ярыгина В.Н. М., «Медицина», 1984.

2. Слюсарев А.А., Жукова С.В. Биология. Киев,  «Высшая школа», 1987.

3. Дубинин Н.П. Общая генетика. М., изд. «Наука», 1986.

4. Фогель Ф., Мотульски А. Генетика человека в 3 тт, том 2. М., «Мир», 1990.

5. Бочков Н.П.. Захаров А.Ф., Иванов В.И. Медицинская генетика. М., «Медицина», 1984.

План самостоятельной подготовки студентов к практическому занятию по теме 
«Методы изучения генетики человека. Цитогенетический метод »

I. Изучить теоретический материал по данной теме, используя следующий план: 

1. Хромосомные болезни человека как результат геномных и хромосомных мутаций.
1) Синдром Дауна.
2) Синдром Патау.
3) Синдром Эдвардса.
4) Синдром Шерешевского–Тернера.
5) Трисомия Х.
6) Синдром Клайнфельтера.

2. Цитогенетический метод.
1) Сущность цитогенетического метода.
2) Использование цитогенетического метода для диагностики хромосомных болезней.

II. При подготовке теоретического материала рекомендуем:

· использовать лекционные материалы по данной теме;

· обратить внимание на схемы и рисунки, приведенные в учебнике;

· ответить на вопросы для самоконтроля.

III. Вопросы для самоконтроля:

1. В чем сущность цитогенетического метода?

2. Что такое кариограмма?

3. Каковы генетические причины хромосомных болезней человека?

4. Какие хромосомные болезни человека вызваны аномалиями аутосом?

5. Какие хромосомные болезни человека вызваны аномалиями половых хромосом?

6. Какие болезни можно диагностировать путем подсчета количества телец Бара в ядрах соматических клеток? 

7. Какие методы лабораторной диагностики синдрома Клайнфельтера?

Основная литература:

1. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I, стр. 276-285.

Дополнительная литература:

1. Биология под редакцией Ярыгина В.Н. М., «Медицина», 1984.

2. Слюсарев А.А., Жукова С.В. Биология. Киев,  «Высшая школа», 1987.

3. Дубинин Н.П. Общая генетика. М., изд. «Наука», 1986.

4. Фогель Ф., Мотульски А. Генетика человека в 3 тт, том 2. М., «Мир», 1990.

5. Бочков Н.П.. Захаров А.Ф., Иванов В.И. Медицинская генетика. М., «Медицина», 1984.

План самостоятельной подготовки студентов 
к практическому занятию по теме 
 «Итоговое занятие по генетике человека»

I. Повторить материал по генетике человека.

.

II Решить задачи («Сборник задач по генетике, изд. четвертое», СПб, Янус, 2007, стр.55-62).

II. Ответить на вопросы для самоконтроля.

· В чем состоят особенности человека как объекта генетических исследований?

· Генные болезни человека.

· Хромосомные болезни человека. Аномалии аутосом.

· Хромосомные болезни человека. Аномалии половых хромосом.

· Генетические причины хромосомных болезней человека.

· В чем сущность цитогенетического метода?

· Популяционно-статистический метод изучения генетики человека?

· Для чего применяется близнецовый метод?

· Вы – врач. К Вам на прием пришла пациентка с предварительным диагнозом: трисомия-Х. Какие методы лабораторной диагностики позволят уточнить диагноз?

· У мужчины выявлено наличие тельца Барра  в ядрах клеток. Какие выводы можно сделать?

· Проведите анализ и определите характер наследования признака по родословной, представленной на рисунке
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· Проанализируйте кариограмму:
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· Решите задачу. Две шестипалые сестры Маргарет и Мэри вышли замуж за нормальных мужчин. В семье Маргарет было пятеро детей: Джеймс, Сусанна и Дэвид были шестипалыми, Элла и Ричард - пятипалыми. В семье Мэри была единственная дочь Джейн нормальным строением руки. От первого брака Джеймса с нормальной женщиной родилась шестипалая дочь Сара: от второго брака также с нормальной женщиной у него было шесть детей: одна дочь и два сына нормально пятипалые: две дочери и один сын - шестипалые. Элла вышла замуж за нормального мужчину. У них было два сына и четыре дочери - все пятипалые. Дэвид женился на нормальной женщине. Единственный ее сын Чарльз оказался шестипалым. Ричард женился на своей двоюродной сестре Джейн. Две их дочери и три сына были пятипалыми. Определите вероятность рождения шестипалых детей в случае брака Сары с сыном Дэвида.

Основная литература:

1. Биология в 2 тт. под редакцией Ярыгина В.Н. М., изд. «Высшая школа», 1999, том I, стр. 254-285.

Дополнительная литература:

1. Биология под редакцией Ярыгина В.Н. М., «Медицина», 1984.

2. Слюсарев А.А., Жукова С.В. Биология. Киев,  «Высшая школа», 1987.

3. Дубинин Н.П. Общая генетика. М., изд. «Наука», 1986.

4. Фогель Ф., Мотульски А. Генетика человека в 3 тт, том 2. М., «Мир», 1990.

5. Бочков Н.П.. Захаров А.Ф., Иванов В.И. Медицинская генетика. М., «Медицина», 1984.

