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Международная конференция 	 31 мая, пятница

Реабилитация и спортивная медицина

11:00–18:30	А удитория 8/1

Председатели: академик РАН, проф. Пузин Сергей Никифорович, проф. Ачкасов Евгений Евгеньевич, проф. Бутко Дми-
трий Юрьевич, проф. Суслова Галина Анатольевна, проф. Валиуллина Светлана Альбертовна, член-корреспондент РАН, 
проф.  Виссарионов Сергей Валентинович 

1-е заседание

Актуальные вопросы комплексной медико-социальной реабилитации

Модераторы: 	 академик РАН, д.м.н., профессор Пузин С.Н., д.м.н. профессор Бутко Д.Ю.,  
д.м.н. профессор Ачкасов Е.Е., профессор Суслова Г.А.

11.00-11.15 Медико-социальная экспертиза и реабилитация инвалидов 
академик РАН, д.м.н., проф. Пузин Сергей Никифорович (Москва)

11.15-11.30 Современные аспекты медицинской реабилитации в условиях крупного мегаполиса города 
Санкт-Петербурга
 проф. Суслова Галина Анатольевна, к.м.н. Панютина Яна Викторовна (Санкт-Петербург)

11:30-11:45 Скандинавская ходьба в оздоровительных программах
проф. Ачкасов Евгений Евгеньевич (Москва)

11.45-12.00 Медицинская реабилитация пациентов с хроническим болевым синдромом
проф. Бутко Дмитрий Юрьевич (Санкт-Петербург)

12:00-12:15 Дистанционные телемедицинские технологии в реабилитации детей — мифы или  реальность 
проф. Валиуллина Светлана Альбертовна (Москва)

12.15-12.30 Организация медицинской помощи по медицинской реабилитации  детям и подросткам с 
патологией ОДА 
член-корреспондент РАН, проф.  Виссарионов Сергей Валентинович (Санкт-Петербург)

12.30-12.45 Актуальные вопросы детской медицинской реабилитации
проф. Гайнетдинова Дина Дамировна (Казань)

12.45-13.00 Оценка нутритивного статуса у детей с церебральным параличом.
проф. Мавлянова Зилола Фархадовна (Самарканд, Узбекистан)

13.00-13.30 Дискуссия. Модераторы:  проф. Бутко Дмитрий Юрьевич, проф. Суслова Галина Анатольевна 
(Санкт-Петербург)

13:30-14:00 Перерыв

14.00-14.15 Использование комплекса автоматической интерпретации ЭКГ Кардиометр-МТ для раннего 
выявления патологии ССС у воспитанников ДЮСШ при подготовке к соревнованиям 
проф. Матвеев Сергей Владимирович (Санкт-Петербург)

14.15-14.30 Управление рисками прекращения занятий спортом детьми и подростками
д.м.н. Веневцева Юлия Львовна, Дубоносова Софья Валерьевна (Тула)

14.30-14.45 Боль в спине у молодых пациентов
проф. Искра Дмитрий Анатольевич (Санкт-Петербург)

14.45-15.00 Арт-терапия в реабилитации 
проф. Гусева Мария Евгеньевна (Москва)

15.00-15.15 Организация санаторно-курортной помощи детям в Санкт-Петербурге.
Морозова Олеся Леонидовна (Санкт-Петербург)

15.15-15.30 Роль педиатра в мультидисциплинарной команде при дистанционном сопровождении детей 
Понина Ирина Витальевна (Санкт-Петербург)

15.30-15.45 Роль дистанционных технологий в раннем выявлении и коррекции когнитивных нарушений у 
детей с онкогематологическими заболеваниями
Волкова Алиса Георгиевна (Санкт-Петербург)
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15.45-16.00 Перерыв

16.00-16.15 Телемедицинская платформа KidsRehab для амбулаторной реабилитации детей в домашних 
условиях
Каргальская Ирина Геннадьевна (Санкт-Петербург)

16.15-16.30 Постгоспитальный мониторинг и телереабилитация детей с тяжелой позвоночно-спинномоз-
говой травмой
д.м.н. Новоселова Ирина Наумовна (Москва)

16.30-16.45 Легкая ли ЧМТ? Когнитивные последствия. Чем могут помочь дистанционные технологии?
Фуфаева Екатерина Валерьевна (Москва)

16.45-18.00 Дискуссия.  Модераторы:  проф. Бутко Дмитрий Юрьевич, проф. Суслова Галина Анатольевна 
(Санкт-Петербург)



01.06.2024– 45 –

Международная конференция 	 1 июня, Суббота

Реабилитация и спортивная медицина

09:00–17:00	А удитория 8/1

Председатели: академик РАН, проф. Пузин Сергей Никифорович, проф. Ачкасов Евгений Евгеньевич, проф. Бутко Дми-
трий Юрьевич, проф. Суслова Галина Анатольевна, проф. Валиуллина Светлана Альбертовна, член-корреспондент РАН, 
проф.  Виссарионов Сергей Валентинович 

2-е заседание

Методологические основы современной реабилитации

Модераторы: 	 академик РАН, д.м.н., профессор Пузин С.Н., д.м.н. профессор Бутко Д.Ю.,  
д.м.н. профессор Ачкасов Е.Е., профессор Суслова Г.А.

9.00-9.30 Скандинавская ходьба в оздоровительных программах (мастер-класс)
проф. Ачкасов Евгений Евгеньевич (Москва)

9.30-9.45 Мануальное мышечное тестирование в практике мануального врача
Мизонова Ирина Борисовна (Санкт-Петербург)

9.45-10.00 Осанка и мышечно-скелетные ассиметрии
Графова Анастасия Игоревна (Санкт-Петербург)

10.00-10.15 Остеопатическая коррекция астено-вегетативного синдрома у подростков
доцент Цолер Кристина Александровна (Санкт-Петербург)

10.15-10.30 Особенности дифференциальной диагностики дорсопатии у подростков: от клиники к меди-
цинской реабилитации
доцент Яковлев Евгений Васильевич (Санкт-Петербург)

10.30-10.45 Технология лечения спастичности
доцент Коваленко Александр Павлович (Санкт-Петербург)

10.45-11.00 Перерыв
11.00-11.15 Значение психофизиологического отбора на начальном этапе спортивной подготовки в плава-

нии
Брынцева Екатерина Владимировна, Калинин А.В., Ломазова Е.В., Слепова Д.А, Калинина М.В., 
Даниленко Л.А. (Санкт-Петербург)

11.15-11.30 Медицинская реабилитация детей инвалидов в амбулаторных условиях
Каштаньер Жанна Игоревна (Санкт-Петербург)

11.30-11.45 Медицинская реабилитация детей с ДЦП в условиях детского санатория
к.м.н. Шуляк Галина Алексеевна (Санкт-Петербург)

11.45-12.00 Возможности применения остеопатических техник у беременных женщин
Бобко Анна Ярославовна (Санкт-Петербург)

12.00-12.15 Функциональная диагностика в остеопатии
проф. Бутко Дмитрий Юрьевич, проф. Урлапова Анастасия Михайловна (Санкт-Петербург)

12.15-12.30 Физические факторы в комплексном лечении соматоформной вегетативной дисфункции у 
больных дискинезией желчного пузыря
проф. Кирьянова Вера Васильевна (Санкт-Петербург)

12.30-12.45 Возможности реабилитации детей с детским церебральным параличом после селективной дор-
сальной ризотомии с применением роботизированных устройств и биологической обратной 
связи 
Ашрафова Ульвия Шахиновна (Москва)

12.45-13.00 ЭКГ-изменения у юных спортсменов под влиянием физической нагрузки и тактика меди-
ко-биологического сопровождения 
к.м.н. Ломазова Елена Владимировна, Слепова Д.А., Калинин А.В., Брынцева Е.В., Ломазова Е.В., 
Калинина М.В., Лобанов М.Ю. (Санкт-Петербург)

13.00-13.30 Дискуссия. Модераторы:  проф. Бутко Дмитрий Юрьевич, проф. Суслова Галина Анатольевна 
(Санкт-Петербург)

13.30-14.00 Перерыв
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13.00-13.15 Эффективность применения биомеханокинезотерапии в лечении синдрома перенапряжения  
мышц спины у спортсменов, занимающихся греблей и плаванием
доцент Даниленко Лариса Андреевна, к.м.н. Калинина Марина Васильевна (Санкт-Петербург)

13.15-13.30 Организация комплексной медицинской реабилитации в СПбГПМУ
к.м.н. Адулас Елена Игоревна (Санкт-Петербург)

13.30-13.45 Катамнез недоношенных детей, получивших комплексную медицинскую реабилитацию в 
условиях поликлиники
к.м.н. Суренкова Инга Николаевна (Санкт-Петербург)

13.45-14.00 Физическая реабилитация пациентов с наследственными миопатиями детского возраста 
доцент Суслов Василий Михайлович

14.00-14.15 Психологический аспект современного подхода в медицинской реабилитации
Безушко Марина Леонидовна (Санкт-Петербург)

14.15-14.30 Нейроразвивающая терапия по методике Войта при недоношенности. Клинический пример
Либерман Лариса Николаевна (Санкт-Петербург)

14.30-15.30 Алгоритм поиска терапевтической локализации сомато-висцеральной дисфункции  (ма-
стер-класс)
 к.м.н. Воейков Иван Михайлович, доцент Даниленко Лариса Андреевна, к.м.н. Калинина Мари-
на Васильевна (Санкт-Петербург)

15.30-15.45 Дети со стойкими нарушениями функций: оценка инвалидности и реабилитация
проф. Владимирова Оксана Николаевна (Санкт-Петербург)

15.45-16.00 Вклад детского церебрального паралича в формирование инвалидности детского населения
Газдиева Б.М., академик РАН, проф. Пузин Сергей Никифорович,  проф. Милованова Ольга Ан-
дреевна (Москва)

16.00-16.15 Медико-социальная экспертиза и медицинская реабилитация детей-инвалидов с врожденны-
ми пороками сердца 
Арапханова Хава Алихановна, академик РАН, проф. Пузин Сергей Никифорович,  проф. Ковалев 
Игорь Александрович (Москва)

16.15-17.00  Дискуссия. Модераторы:  проф. Бутко Дмитрий Юрьевич, проф. Суслова Галина Анатольевна 
(Санкт-Петербург)
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Международная конференция 	 2 июня, воскресенье

Реабилитация и спортивная медицина

11:00–18:30	А удитория 8/1

Председатели: академик РАН, проф. Пузин Сергей Никифорович, проф. Ачкасов Евгений Евгеньевич, проф. Бутко Дми-
трий Юрьевич, проф. Суслова Галина Анатольевна, проф. Валиуллина Светлана Альбертовна, член-корреспондент РАН, 
проф.  Виссарионов Сергей Валентинович 

3-е заседание

МАСТЕР КЛАССЫ

Модераторы: 	 академик РАН, д.м.н., профессор Пузин С.Н., д.м.н. профессор Бутко Д.Ю.,  
д.м.н. профессор Ачкасов Е.Е., профессор Суслова Г.А.

9.00-9.30 Медицинская реабилитация детей и подростков с тревогой
проф. Давыдов Алексей Трофимович (Санкт-Петербург)

9.30-10.00 «Эпитрек» – скрининг когнитивных функций у детей  с эпилепсией
проф. Бутко Дмитрий Юрьевич, доцент Сергеева Татьяна Васильевна(Санкт-Петербург)

10.00-10.20 Эффективность низкочастотной магнитотерапии при лечении атопического дерматита у детей
Искра Александр Сергеевич, Искра Екатерина Леонидовна (Санкт-Петербург)

10.20-10.40 Проблемная подростковая кожа: актуальные физиотерапевтические методики
доцент Булина Оксана Владимировна (Санкт-Петербург)

10.40-11.00 Рефлексотерапия в реабилитации пациентов со спастической формой ДЦП.
Ростачева Елена Александровна (Санкт-Петербург)

11.00-11.15 Перерыв
11.15-12.00 Использование транскраниальной электростимуляции (ТЭС) в реабилитации пациентов раз-

личного профиля
На мастер классе будут представлены методики ТЭС-терапии:
1. Лебедев В.П., Малыгин А.В., Трусов С.В.: «Транскраниальная электростимуляция защит-
ных механизмов мозга (ТЭС-терапия)  Механизмы действия и области применения («
2. Вавилова В.П., Перевощикова Н.К., Трусов С.В.: «ТЭС-терапия - опыт и перспективы 
применения в педиатрии + мастер-класс»
3. Соломкина Н.Ю., Тихонова А.А.*, Малыгин А.В.: «Динамика параметров вегетативного 
баланса у юных спортсменов при проведении ТЭС-терапии»

Ведущий: к.м.н. Димитриенко Андрей Игоревич (Санкт-Петербург)
12.00-13.00 Профилактика инвалидизирующих состояний у детей и взрослых

Мастер-класс посвящён вопросам профилактики развития ортопедических осложнений у 
детей с тяжёлыми множественными нарушениями развития, индивидуального назначения 
и подбора технических (вспомогательных) средств реабилитации, профилактике инфекци-
онных социально-значимых заболеваний и иммунодиагностике.
В ходе мастер-класса Вы узнаете:
1. об основных рисках развития вторичных деформаций;
2. о правилах, видах и подборе технических средствах реабилитации (ТСР);
3. о ТСР, используемых для позиционирования;
4. об основных видах и содержании услуг по постуральному уходу;
5. об основных причинах и показаниях для применения постурального менеджмента;
6. об основных принципах оценки и корректировки карты ежедневного постурального ухода;
7. об основных формах и видах иммунопрофилактики социально-значимых инфекционных 
заболеваний.

Ведущие: проф. Божков Игорь Александрович, проф. Севастьянов Михаил Александрович;  
доцент Корнева Наталья Вячеславовна (Санкт-Петербург)

13.00-13.15 Методика мануального мышечного тестирования спастичности, как основа таргетного приме-
нения ботулинического нейротоксина
к.м.н. Коваленко Александр Павлович(Санкт-Петербург)
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13.15-13.30 Демонстрация использования комплекса автоматической интерпретации ЭКГ Кардио-
метр-МТ для раннего выявления патологии ССС у воспитанников ДЮСШ при подготовке к 
соревнованиям
проф. Матвеев Сергей Владимирович (Санкт-Петербург)

13.30-13.45 Современные методы реабилитации в спорте: роль биомеханической лаборатории в оценке 
функционального состояния футболистов
проф. Бутко Дмитрий Юрьевич, Втюрин Семен Владимирович, Фролов Иван Николаевич 
(Санкт-Петербург)

13.00-13.30 Дискуссия. Модераторы:  проф. Бутко Дмитрий Юрьевич, проф. Суслова Галина Анатольевна 
(Санкт-Петербург)


